
L’Atelier d’estate 
Teatro e tempo vuoto
1-3 agosto 2025
Bracciano - Roma 

info e iscrizioni : fragilespazio@gmail.com



COS’E’ L’ATELIER D’ESTATE 

TRE GIORNI IMMERSI NELLA NATURA, ACCOLTI DA UNA STRUTTURA ESCLUSIVA 
 A POCHI CHILOMETRI DA ROMA. 

L’ATELIER D’ESTATE VUOLE ESSERE UN’OCCASIONE DI STUDIO E RICERCA
 IN AMBITO ARTISTICO E TEATRALE E ALLO STESSO TEMPO UN MOMENTO PER FERMARSI E PER
SPERIMENTARE IL TEMPO VUOTO. PER TRE GIORNI I PARTECIPANTI AVRANNO LA POSSIBILITà  DI

CONSOCERE ED APPROFONDIRE TECNICHE DI TRAINING ATTORIALE , PRATICHE TEATRALI E DELLA
PERFORMANCE ART. 

IL TESTO CHE CI GUIDERA’ SARA’ “IL GABBIANO” DI ANTON ČECHOV. 
 

LA FORMAZIONE TEATRALE

IL PRINCIPIO ALLA BASE

22 ORE DI FORMAZIONE TEATRALE E ATTIVITà GUIDATE. 

COSA SI FA

E’ LA VERSIONE ESTIVA E RESIDENZIALE DE L’ATELIER- SPAZIO APERTO DI RICERCA TEATRALE
IDEATO E CREATO NEL 2022 DA ALESSIA CRISTOFANILLI, 

ALL’INTERNO DEL TEATRO DI DOCUMENTI DI ROMA.  

L’ATELIER D’ESTATE VUOLE ESSERE UN MOMENTO PER VIVERE TRE GIORNI DI VACANZA IN MODO
SOSTENIBILE, IN UN ANGOLO DI RARA BELLEZZA. UN SOGGIORNO CONDIVISO HA IL DOPPIO VANTAGGIO DI

POTER ABBATTERE I COSTI E DI CONDIVIDERE MOMENTI CON TANTE PERSONE CON INTERESSI E ATTITUDINI
IN COMUNE. L’ATELIER D’ESTATE E’ APERTO A TUTT_ COLORO CHE ABBIANO VOGLIA DI METTERSI IN GIOCO

IN UN’ATMOSFERA DI CONDIVISIONE E DI LAVORO DI GRUPPO.

OPZIONE TEMPO VUOTO
VUOI Più TEMPO VUOTO?

VUOI PARTECIPARE IN MODALITA’ SOFT, AVENDO TUTTI I VANTAGGI DI UN SOGGIORNO CONDIVISO,
VIVENDO I MOMENTI COMUNI, I BAGNI IN PISCINA MA FACENDO SOLO 

10 ORE DI FORMAZIONE? ISCRIVITI IN MODADITà TEMPO VUOTO.



DOVE SI LAVORA 

DOVE SI DORME

DUE SALE SUGGESTIVE, DOVE POTER LAVORARE NELLE ORE PIù CALDE 

PER IL TEMPO VUOTO

STANZE DOPPIE O TRIPLE, E 3 APPARTAMENTINI CON  2 STANZE DOPPIE. 

BAGNO IN PISCINA, PASSEGGIATE NEL VERDE, ESCURSIONI  NEL BOSCO.



OPZIONE TEATRO E TEMPO VUOTO 340 EURO 

COMPRENDE: IL SOGGIORNO DAL VENERDì MATTINA FINO ALLA DOMENICA ALLE 20, 
2 NOTTI IN STANZA DOPPIA O TRIPLA (CON LENZUALA E ASCIUGAMANI), 

TUTTI I PASTI DAL VENERDì SERA ALLA DOMENICA A PRANZO
L’USO DELLA PISCINA, DELLE SALE E DELL’ANFITEATRO, 22 ORE DI FORMAZIONE.

SE VUOI AGGIUNGERE UNA NOTTE IL COSTO E’ DI 35 EURO, SE VUOI AGGIUNGERE UN PASTO IL COSTO E’ DI 12
EURO.

SE TI ISCRIVI ENTRO IL 4 GIUGNO LA QUOTA E’ DI 310 EURO 

OPZIONE TEMPO VUOTO 270 EURO 

COMPRENDE: IL SOGGIORNO DAL VENERDì MATTINA FINO ALLA DOMENICA ALLE 20, 
2 NOTTI IN STANZA DOPPIA O TRIPLA (CON LENZUALA E ASCIUGAMANI), TUTTI I PASTI

DAL VENERDì SERA ALLA DOMENICA A PRANZO, L’USO DELLA PISCINA E DELLE SALE E
DELL’ANFITEATRO, 10 ORE DI FORMAZIONE.

LA QUOTA 

IL CIBO

COME ISCRIVERSI

PASTI VEGETARIANI CON PRODOTTI BIOLOGICI A  KILOMETRO 0, CUCINATI DA DUE
CUOCHI ATTENTI E SENSIBILI ALLE ESIGENZE DEI GRUPPI.

INVIARE UNA MAIL A FRAGILESPAZIO@GMAIL.COM E TI DAREMO TUTTE 
LE INDICAZIONI PER VERSARE L’ACCONTO DI 150 EURO PER BLOCCARE IL TUO POSTO. 

BORSA DI COLLABORAZIONE
SE HAI MENO DI 30 ANNI E VORRESTI PARTECIPARE MA PER QUEST’ANNO E’ COMPLICATO, INVIA IL

CURRICULUM E CANDIDATI ALLA BORSA DI COLLABORAZIONE CHE FRAGILE SPAZIO METTE A
DISPOSIZIONE, PAGHERAI SOLO I COSTI VIVI DEL SOGGIORNO E PER TE LA FORMAZIONE SARA’

TOTALMENTE GRATUITA, IN CAMBIO CI SUPPORTERAI NELL’ORGANIZZAZIONE PRIMA E DURANTE
L’EVENTO. ACQUISIRAI COSì NUOVE COMPETENZE E FARAI UN’ESPERIENZA FORMATIVA A TUTTO TONDO.



COME ARRIVARE

L’ANFITEATRO DI BORGO ACQUA PAOLA 

 

BORGO ACQUA PAOLA DI TROVA A BRACCIANO A 37 KILOMETRI DA ROMA 
Borgoacquapaola 

Viale del Micciaro, 11B,
00062 Bracciano ROMA

IN AEREO: Aeroporto di Fiumicino Leonardo Da Vinci
 IN TRENO: partenza dalla Stazione Ostiense circa 1 ora di viaggio

 IN AUTOBUS: partenza da Via Flaminia – Saxa Rubra circa 1 ora di viaggio
IN AUTO: potete percorrere sia la strada statale Aurelia, e girare al bivio

per Bracciano, sia la strada Braccianense seguendo le indicazioni per i lago e infine, la Cassia
veientana dal raccordo anulare direzione Viterbo. 

VIENI IN MACCHINA? ORGANIZZIAMO IL CAR SHARING!

 

LA FORMATRICE
ALESSIA CRISTOFANILLI, AUTRICE, REGISTA, FORMATRICE TEATRALE.

 HA INIZIATO A GUIDARE GRUPPI DI TEATRO NEL 2014, NEGLI ANNI HA ELABORATO UN PROPRIO
APPROCCIO ALLA FORMAZIONE TEATRALE ( CHE UNISCE LA PEDAGOGIA ALLA RICERCA ARTISTICA

E ALLA SPERIMENTAZIONE), OGGI DIVENTATO SUO TRATTO DISTINTIVO E RICONOSCIBILE.  
LAVORA COME DRAMMATURGA E REGISTA TEATRALE, DAL 2018 CON IL SUO PROGETTO “FRAGILE

SPAZIO”, ORGANIZZA EVENTI DI FORMAZIONE SIA IN ITALIA CHE ALL’ESTERO, PRODUCE
SPETTACOLI, E  LAVORA PER CREARE PUNTI DI CONTATTO

 TRA TEATRO, PEDAGOGIA E IMPEGNO CIVILE. 
 WWW.FRAGILESPAZIO.IT

 


